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CYCLE 2 — INFORMATIONS PRATIQUES

https://www.ecolebiodanza-grandparis.fr/formation-initiale/

CONDITIONS DE PARTICIPATION (cf. réeglement IBFed - https://www.ecolebiodanza-grandparis.fr/wp-
content/uploads/2023/04/EBGP-1er-Cycle-Reglement-IBFed.pdf)
Ta participation est requise du vendredi a 20h00 au plus tard au dimanche a 18h00 au plus tard.

DATES ET HORAIRES : Accueil hébergement sur site des le vendredi a partir de 18h30.
1¢¢ séance de Biodanza le vendredi a 20h30.

LIEU DE FORMATION : MFR "LA GRANGE COLOMBE"
https://www.ecolebiodanza-grandparis.fr/lecole-de-biodanza-du-grand-paris/

5 rue de La Grange Colombe, 78120 RAMBOUILLET

TARIFS — Nota : tarif spécial pour le "Projet Minotaure" (2°™ année) et le Module "Musique et Sémantique
Musicale" (3°™ année) tenant compte d’une durée de formation supérieure a un week-end et/ou d’un lieu
d'hébergement hors MFR (tant pour le tarif du stage que pour celui de I'hébergement). Renseigne-toi !

TARIF D’UN MODULE DE FORMATION (10 modules / an en général, de septembre a juin) :
- Etudiants et auditeurs libres : 150 € par module ;
- Personnes ayant déja fait le module (facilitateur et étudiant sur justificatif) : 90 € ;
- Facilitateurice accompagnant pour la 1¢ fois et au cours de la 1¢ année du Cycle de Croissance,
un-e éléve de son groupe hebdomadaire : gratuit (nom et prénom de 1'¢leéve a préciser) ;
- Tarif solidaire : contacte- nous ecole(@ecolebiodanza-grandparis.fr

TARIF HEBERGEMENT ET REPAS : (2 nuits / 2 petits-déjeuners / 2 déjeuners / 1 diner) : 100 €
Ce tarif est négocié au plus juste avec la MFR et susceptible d’ajustement en cours de contrat selon
I’effectif et la hausse des prix. Nous dialoguons avec le lieu pour que cette hausse, si elle ne peut pas
étre évitée, reste minime (< 10 €, en 3°™ année uniquement).

Le principe est le partage de la chambre (sauf raison de santé diiment justifiée — I’appareil pour
I’apnée du sommeil ne justifie pas la chambre individuelle). Les 30 premiers inscrits pourront
bénéficier d'une chambre de 2 personnes Au-dela, partage de chambres a 3, voire 4.

Toutes les chambres disposent d'une salle d'eau et wc séparés. La répartition des chambres est
organisée pour tenir compte des affinités qui seront communiquées par les participants.
Apporte tes draps (lit simple de 90 cm de large), taie d'oreiller (60x60) et serviettes de toilette.

Repas du vendredi soir a la charge de chacun, voire auberge espagnole partagée.

A partir du petit-déjeuner du samedi, les repas sont concoctés sur place par le chef-cuisinier :
le principe est que chacun trouvera de quoi se nourrir : tu peux compléter par toi-méme pour gérer un
éventuel régime alimentaire strict (sans réduction tarifaire cependant — ne pas contacter le lieu sur ce
sujet, reviens plutot vers nous).

ACCES AU LIEU : https://www.ecolebiodanza-grandparis. fr/la-vie-de-lecole/

Covoiturage : lieu a moins de 50 km de Paris, a 15 minutes des péages autoroutiers A10 / A11 (St-
Arnoult en Yvelines, Allainville, Ablis) : nous recommandons de privilégier le covoiturage.

Train (TER) : a 1/2h de la Gare Montparnasse — arrét "Rambouillet" — trains toutes les 15 minutes
le vendredi soir + bus 5302-Clairbois, trains toutes les heures le dimanche soir : gare de Rambouillet
a 2,5 km de la MFR, avec possibilité d’étre déposé par un autre participant le dimanche.

INSCRIPTION : https://www.ecolebiodanza-grandparis.fr/formation-initiale/ et le lien HelloAsso
Prises en compte dans 1'ordre d'arrivée, les inscriptions sont validées par le versement, pour le moins,
d'un acompte d'un montant de 100 € (I'acompte versé n'est pas remboursable, sauf cas de force
majeure diment justifi¢). Solde réglé au plus tard sur place a I'arrivée.

Infos : Daniéle OSSONCE, coordinatrice — 06 14 15 15 85 — ecole@ecolebiodanza-grandparis.fr
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